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In dankbaarheid aan de HEERE legt het bestuur door middel van dit verslag beknopt
verantwoording af van de activiteiten van de stichting in het jaar 2022.

Bestuur

De samenstelling van het bestuur was in 2022 als volgt:

-Voorzitter: Henk-Jan Koetsier

-Penningmeester: Erik Joosse, per juli opgevolgd door Jan van Ooijen
-Secretaresse: Gerdien Otterspeer

-Bestuurslid: Gerda de Waard

-Coordinator communicatie: Lenie Klop

Het bestuur vergaderde in 2022 vijf keer middels Skype. In maart liet Lenie Klop ons weten
dat zij zich terugtrekt als Codrdinator Communicatie. We besloten daarop een nieuwe
vacature uit te zetten. Als hierop geen reactie komt, gaan we op zoek naar een vrijwilliger
die het bestuur kan ondersteunen bij de communicatie. Tijdens een informele bijeenkomst
van het bestuur namen we afscheid van Erik. We zijn hem dankbaar voor de accurate wijze
waarop hij ruim acht jaar als penningmeester zijn plek binnen het bestuur innam. Na een
inwerkperiode mocht Jan van Ooijen de taken overnemen. We verwelkomen hem van harte
met zijn ervaring binnen het bestuur.

Jongeren

Op 28 en 29 januari 2022 kwamen we met negen deelnemers op boerderij De Verwondering
in gastenverblijf Bethlehem te Goudriaan bij elkaar. Centraal dit weekend stond: in
verbinding staan met jezelf, jouw levensverhaal, je emoties, pijn en verdriet, maar zeker ook
in verbinding zijn met de a(A)nder. Vrijdagavond werden we in dit thema ‘opgewarmd’ door
oud-deelneemster Martine Pieters — de Wit en schrijfster van haar verhaal ‘Een wolk in mijn
been’. Zaterdagmorgen lazen we het Bijbelgedeelte over de Emmaliisgangers. Zij vertellen
hun verhaal, aan elkaar en op uitnodiging van Jezus ook aan Hem. We zoeken met elkaar in
het Woord naar nog meer levensverhalen waarin emoties tot uiting komen. Vaak gedeelten
waar we persoonlijk op betrokken zijn of herinneringen aan hebben. In de middag maken we
een tastbare herinnering aan deze waardevolle momenten voor elkaar en voor onszelf.
Verwonderd over alle verbinding vertrokken we zaterdagmiddag huiswaarts.

Contactdagen

Nadat we de laatste contactdag in 2022 moesten annuleren, waren we heel dankbaar om
elkaar te ontmoeten op zaterdag 9 april in de Bethlehemkerk in Woerden. Ds. W. Nobel uit
Kesteren hield voor ons de lezing met als thema “Verwonderd omzien... de troost van Gods
voorzienigheid”. Het uitgangspunt hiervan lag in Psalm 73 en Hebreeén 13 vers 5b-6.

De Contactdag Najaar werd gehouden op zaterdag 19 november, opnieuw in Woerden. Deze
dag sprak Ds. M. Goudriaan over “Voorbede... enkele lessen uit het boek Job” aan de hand
vanJob 1, 16 en 42. Op beide dagen was er ruimte om na de lezing vragen te stellen aan de
predikant. Daarna was er een uitgebreide lunch met alle ruimte voor ontmoeting en gesprek
voor de rond de tachtig deelnemers.
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Contactrondvaart

Dit jaar organiseerden we voor de vierde keer een informele bijeenkomst in de vorm van een
Contactrondvaart op 18 juni. Dankbaar voor deze mogelijkheid van ontmoeting en
verbinding, nadat we dit twee jaar moesten overslaan. Samen met vijftig deelnemers gingen
we in Harderwijk aan boord van een schip van Rederij Randmeer. Al varende werd er
geluncht en uitgebreid met elkaar gesproken. Waardevolle ontmoetingen!

Pastoraat na verlies

Wat is het verlies van een geliefde — onverwacht of na een lang ziekbed, nog pril in de
moederschoot of rondom de geboorte — ingrijpend. En wat kan het moeilijk zijn als je door
een ziekte je gezondheid grotendeels verliest. Het medeleven vanuit de kerkelijke gemeente
en pastorale ondersteuning vanuit Gods Woord zijn dan belangrijk. Ambtsdragers en
pastoraal werkers vragen zich soms af wat er na het verlies aan pastorale zorg nodig is.

De verenigingen In de knop gebroken, Naamloos Verdriet, Samen Alleen en de stichting
Winstuitverlies, waar lotgenoten met verlies elkaar ontmoeten, hebben in de vorm van een
digitale enquéte in drie versies een onderzoek gedaan onder ambtsdragers en pastoraal
werkers, gemeenteleden en christelijke hulpverleners (met verliesbegeleiding) over hoe het
medeleven en de pastorale zorg bij verlies in de kerkelijke gemeente ervaren wordt. De
uitkomst van dit onderzoek ‘Pastoraat na verlies’ is op de toerustingsavond voor
ambtsdragers en pastoraal werkers gepresenteerd.

Publiciteit en promotie

In 2022 verscheen er in het voor- en najaar een uitgave die gratis verstuurd werd naar onze
donateurs en een aantal uitdeelpunten. De nieuwsbrief is een belangrijk promotiemiddel
van de stichting. Zij bevordert het delen van persoonlijke ervaring met Winst-uit-verlies in de
interviews en geeft aandacht aan de activiteiten van de stichting. Mede om die reden
veranderden we de naam van ‘Nieuwsbrief’ naar ‘InContact’. De voorjaarsuitgave werd
samengesteld door Henk-Jan Koetsier met medewerking van Coralde Molhoek-Roelofse en
Lenie Klop-de Pater. De najaarsuitgave is samengesteld door de twee eerstgenoemden.

Gemiddeld éénmaal per maand verzonden we een e-mail nieuwsbericht naar ruim
vierhonderd daarvoor bij ons aangemelde e-mailadressen. Hierin brachten we onze
contacten op de hoogte van onze besluiten en verwezen we naar activiteiten op de website,
zoals nieuwe columns.

In dit jaar verzorgde onze voorzitter Henk-Jan Koetsier vier keer een lezing, waarin de
stichting werd gepresenteerd en persoonlijke ervaring gedeeld. Deze bijeenkomsten werden
georganiseerd door een vrouwenvereniging, Nederlandse Patiénten Verenigingen en de
zorgorganisatie Cedrah die een bijeenkomst voor vrijwilligers hield.

Het aantal donateurs van de stichting is licht toegenomen naar 165 donateurs op 31
december 2022.

Ouderkerk aan den lJssel, Juni 2023
Stichting Winstuitverlies



